
Laudos - Segurança do Trabalho

PPRA - NR 09 PROGRAMA DE PREVENÇÃO DE RISCOS
AMBIENTAIS
O Programa identifica os riscos físicos, químicos e biológicos do ambiente de trabalho para
promover o controle desses riscos e preservar a saúde dos trabalhadores.
Além do PPRA, oferecemos à empresa um relatório com a descrição das situações que não
atendem às demais normas regulamentadoras que são fiscalizadas pelo Ministério do Trabalho e
Emprego. Oferecemos orientações sobre os procedimentos necessários para a correção das não
conformidades.

PCMSO- PROGRAMA DE CONTROLE MÉDICO DE SAÚDE
OCUPACIONAL

O PCMSO é uma obrigatoriedade legal para o empregador. Também melhora a qualidade,
produtividade e condições de trabalho do colaborador e previne possíveis ações judiciais
decorrentes de acidentes ou doenças do trabalho, economizando com processos jurídicos cíveis,
trabalhistas ou previdenciários. Será elaborado de acordo com os preceitos da Norma
Regulamentadora nº. 07 do Ministério do Trabalho e Emprego.

PCA - PROGRAMA DE CONTROLE AUDITIVO

O PCA – Programa de Conservação Auditiva – é um programa obrigatório previsto na NR-07,
buscando a proteção da saúde auditiva dos trabalhadores, ou seja, prevenir que os trabalhadores
expostos a níveis de ruído acima dos limites toleráveis desenvolvam perda auditiva.

PCMAT - PROGRAMA DE CONDIÇÕES E MEIO AMBIENTE DO
TRABALHO -NR 18

Programa que estabelece procedimentos de ordem administrativa, de planejamento e de
organização, que objetivam a implantação de medidas de controle e sistemas preventivos de
segurança nos processos, nas condições e no meio ambiente de trabalho na Indústria da
Construção. O PCMAT é regulamentado pela Norma Regulamentadora 18 (NR 18) através da
Portaria 3.214 de 1978.



PGR PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCOS
O Programa de Gerenciamento de Risco (PGR), é um programa adotado pelas organizações com
o intuito de gerenciar os riscos existentes no local de suas atividades.

PPR - PROGRAMA DE PROTEÇÃO RESPIRATÓRIA - NHO 08
(FUNDACENTRO)
Consiste na prevenção das doenças ocupacionais provocadas pela inalação de contaminantes
existentes no ar.

PAE - PLANO DE ATENDIMENTO DE EMERGÊNCIA - NR 23/NT
16 DO CORPO BOMBEIROS MILITAR.
Avaliação e acompanhamento para Plano de atendimento de emergência

INCÊNDIO
Auditoria em sistema de combate à incêndio.

LAUDO TÉCNICO DE INSALUBRIDADE NR-15.
Avaliação de insalubridade com emissão de laudo técnico - É o documento técnico-legal que
estabelece se os empregados da empresa têm ou não direito ao recebimento do adicional de
insalubridade (10%, 20% ou 40% do salário mínimo), em virtude da exposição a agentes físicos,
químicos e/ou biológicos, considerando os limites de tolerâncias estabelecidos pelas legislações e
as proteções fornecidas pela empresa.
Após a visita de um profissional habilitado, a empresa receberá um documento com as conclusões
em relação à exposição dos trabalhadores aos agentes nocivos (causadores de insalubridade),
bem como alternativas técnicas para evitar o pagamento dos adicionais de insalubridade, quando
for o caso.

LAUDO TÉCNICO DE PERICULOSIDADE - NR 16
Avaliação de periculosidade com emissão de laudo técnico - O Laudo Técnico de Avaliação de
Periculosidade é elaborado de acordo com os critérios técnicos estabelecidos nos anexos da
Norma Regulamentadora nº 16, do Ministério do Trabalho e Emprego, exemplos: (Inflamáveis,
Explosivos, Radiações Ionizantes, etc.) e Decreto nº 93.412 de 14.10.86 (Eletricidade).
O laudo tem por objetivo analisar as atividades desenvolvidas nas empresas que, de maneira
direta ou indireta, tenham envolvimento ou contato com explosivos, líquidos e gases inflamáveis,
radiações ionizantes e eletricidade, avaliando se esses elementos e substâncias são passíveis de
gerar o direito ao recebimento do Adicional de Periculosidade. Em outros casos, permite
estabelecer planos de ação preventivos e corretivos, para eliminar e/ou controlar as situações de
risco identificadas nas empresas, de forma a evitar ou minimizar os efeitos de um possível passivo
trabalhista.



LAUDO TÉCNICO ERGONÔMICO - NR 17
Avaliação Ergonômica com emissão de laudo técnico - Realiza as adaptações do posto de
trabalho, dos instrumentos e das máquinas, para oferecer o máximo de conforto e segurança para
o exercício da função, além de evitar doenças ocupacionais e acidentes de trabalho, bem como
atender a NR 17 subitem 17.12 (Portaria nº 3751 de 23-11-1990).

LTCAT -LAUDO TÉCNICO DE CONDIÇÕES AMBIENTAIS DO
TRABALHO
O LTCAT (Laudo Técnico das Condições do Ambiente de Trabalho) tem como objetivo identificar e
avaliar as condições ambientais de trabalho. Este laudo conclui se a exposição do trabalhador aos
agentes nocivos caracteriza o direito à aposentadoria especial, baseando-se na legislação
previdenciária.

PPP- PERFIL PROFISSIOGRÁFICO PREVIDENCIÁRIO

Documento histórico-laboral do trabalhador que reúne os dados de riscos ambientais e resultados
de monitoração física, química e biológica, durante todo o período em que este exerceu suas
atividades na respectiva empresa.

MAPA DE RISCO - NR 05
Mapeamento dos agentes ambientais físicos, químicos, biológicos, ergonômicos e de acidentes.

É a representação gráfica dos riscos de acidentes nos diversos locais de trabalho. O mapa deve
ser afixado em locais acessíveis e de fácil visualização no ambiente de trabalho, para informar e
orientar todos os colaboradores.
No Mapa de Riscos, os círculos de cores e tamanhos diferentes mostram os locais e os fatores
que podem gerar situações de perigo em função da presença de agentes físicos, químicos,
biológicos, ergonômicos e de acidentes.

CAT (Comunicação de Acidente do Trabalho)

ASSISTÊNCIA TÉCNICA EM PERÍCIA - NR 15 E NR 16
Elaboração de laudo técnico

CONSULTORIA EM SEGURANÇA DO TRABALHO - NRS
Visitas periódicas às instalações da contratante para identificação de irregularidades e se o que foi
proposto foi realizado.



IMPLANTAÇÃO DE PROGRAMA DE AVALIAÇÃO ERGONÔMICA
- NR 17
Avaliação e acompanhamento para Implantação de Programa de Avaliação Ergonômica

AVALIAÇÃO QUÍMICA - NR 15
Avaliação quantitativa de produtos químicos com emissão de laudo técnico

DOSIMETRIA DE RUÍDOS – NR-15 E NHO 01
Avaliação ambiental de ruído durante jornada de trabalho e emissão de relatório

GESTÃO DE ESPAÇO CONFINADO - NR 33
Acompanhamento de espaço Espaço Confinado com Emissão de Permissão de Entrada Trabalho

GESTÃO DE TRABALHO EM ALTURA - NR 35
Acompanhamento de Trabalho em Altura com emissão de Análise de Risco.


